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14 Février - RNR du Plateau des Landes - Les adaptations à l’hiver
Encore 1 mois à attendre pour voir la fin de l’hiver. En attendant, la faune et la flore résistent encore au rigueur du froid. 
Mais comment font-ils pour survivre ?
RDV à 10h, rue des Recques, parking du château d’eau, Helfaut.

23 Mars - RNN des étangs du Romelaëre – Journée mondiale de l’eau
La journée mondiale de l’eau met l’accent sur la ressource en eau. Élément naturel symbolisant la vie, cette incroyable 
ressource a également été un maillon stratégique de l’histoire du territoire. En ouvrant les yeux, on s’aperçoit que 
l’eau est partout dans le marais. Sa qualité a une influence sur la biodiversité ; quelques espèces nous donnent des 
informations sur son état.
RDV à 10h, rue du Romelaëre, devant la Grange Nature à Clairmarais.  
En partenariat avec le Pays d’Art et d’Histoire de Saint-Omer 
Inscription en ligne sur www.eden62, rubrique «Sorties nature» (20 pers.max.)

26 Mars - RNR du Plateau des Landes - Barrière à amphibiens
L’hiver est terminé. Quelques amphibiens retardataires cherchent encore à traverser les routes pour retrouver leur mare 
pour s’y reproduire.
RDV à 10h,  chemin des bruyères, à côté du stade de football à Heuringhem.

9 Avril - RNR du Plateau des Landes - La vie dans les mares  8-13 ans

Les mares offrent un refuge extraordinaire pour de nombreux animaux. Les tritons, les grenouilles et de nombreux insectes 
y trouvent de la nourriture et un milieu adapté à leur vie.
RDV à 9h45, parking des Landes Blendecques, rue Gorges Sand, Blendecques 
Service jeunesse la ville de Blendecques et la Gaule Blendecquoise

10 Avril - RNN des Étangs du Romelaëre - 
Les migrateurs sont de retour

Les premiers passereaux sont revenus sur la réserve naturelle. 
Et dès leur arrivée, ils se sont mis à chanter pour se faire 

repérer par leurs congénères.
RDV à 10h, rue du Romelaëre, devant la Grange Nature à 

Clairmarais. 

23 Avril - RNN des Étangs du Romelaëre - 
Le phragmite des joncs, petite fauvette aquatique
Depuis mi-mars, il est revenu sur la réserve naturelle. 

Il a parcouru des milliers de kilomètres depuis le Sénégal 
pour venir se reproduire dans le Pas de Calais.

RDV à 10h, rue du Romelaëre, devant la Grange Nature à 
Clairmarais. 

25 Avril - Forêt d’Eperlecques - Balade crépusculaire
Les oiseaux partent se coucher, les chauves-souris sortent 

sur leur cachette diurne. Venez profiter de cette vie 
foisonnante dans cette forêt.

RDV à 20h15, parking de la forêt, rue des sarts à Eperlecques. 
Inscription en ligne sur www.eden62, 

rubrique «Sorties nature» (20 pers.max.)



27 Avril - RNR du Plateau des Landes - L’évolution des Dornes
« Les dornes » est un nom donné localement qui signifie landes. Ce territoire correspond à un paysage 
particulier, pour la région, composé d’ajoncs, de genêts, de bruyères... Nous prendrons les chemins de traverse 
pour découvrir ce patrimoine et visiter quelques coins nature gérés par la commune.
En partenariat avec la mairie de Racquinghem.
RDV à 10h, rue des Bruyères, parking de l’école à Racquinghem.

16 Mai - RNR du Plateau des Landes - Histoires d’un soir
Venez à la rencontre d’un conteur écouter des histoires au coeur de la nature. Elle aussi nous racontera des 
anecdotes sur quelques espèces rencontrées le long des chemins. La soirée se terminera par un repas partagé 
sous forme d’auberge espagnole.
RDV à 18h, chemin des bruyères, à côté du stade de football, Heuringhem en partenariat avec le foyer rural 
d’Heuringhem.

25 Mai - RNR du Plateau des Landes – Les orchidées
Elles nous fascinent par leur beauté et leur écologie. Les ophrys ou les orchis n’attendent que nous pour être 
mieux connues.
RDV à 10h, rue des Recques, parking du château d’eau à Helfaut.

6 Juin - Marais Audomarois - Rendez-vous aux jardins
Embarquez sur un bacôve et découvrez la flore de quelques espaces naturels sensibles du marais. Vous 
accosterez ensuite au jardin de la villa Marguerite qui dispose d’un accès direct au marais. Vous découvrirez 
alors le jardin remarquable de cette demeure construite en 1905 et aurez le plaisir de prolonger la visite par un 
temps convivial.
RDV à 18h, 80 boulevard de Strasbourg à Saint-Omer 
En partenariat avec le Pays d’Art et d’Histoire 
Inscription en ligne sur www.eden62, rubrique «Sorties nature» (12 pers.max.)

22 Juin - Marais Audomarois - Les insectes 
Les insectes virevoltent en ce mois ce juin. Les papillons, les 
sauterelles, les libellules sont bien visibles en cette période. 

Nous naviguerons dans le marais  pour aller à leur rencontre et 
apprendre quelques anecdotes pour mieux les apprécier.

En partenariat avec la Maison du Marais 
RDV à 10h, à la Maison du marais à Saint-Martin Lez Tatinghem 

Inscription en ligne sur www.eden62, rubrique «Sorties nature» 
(24 pers.max.)

29 Juin - RNN des Étangs du Romelaëre - 
Libellules et compagnies

Partons à la rencontre des insectes ailés de la réserve 
naturelle. Intéressons-nous davantage aux libellules. 

Entre captures, observations et libérations des 
espèces dans la nature, émerveillons-nous de 

leurs nombreuses couleurs et leurs ballets incessants.   
Prévoir des bottes 

RDV à 14h à l’entrée de la réserve naturelle à Clairmarais 
Inscription en ligne sur www.eden62.fr, rubrique «Sorties nature» 

(20 pers.max.).


