Les Randos de la CAPSO

Partez à la découverte des sentiers de randonnée pour connaître la richesse et la diversité des paysages de la CAPSO d’avril à octobre 2025.

C’est gratuit.



Il faut prévoir des vêtements et des chaussures adaptés !

3 formules sont proposées : 
- Les marches familiales de 6 km ;
- Les sorties pédestres commentées de 8 km ;
- Les randonnées de 12 km.



Le programme est consultable sur www.ca-pso.fr et sur la page Facebook : CAPSO


Le nombre de participants est limité à 80

Renseignements auprès de Ludovic Vansuypeene : 
l.vansuypeene@ca-pso.fr / 03 74 18 21 39
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Les marches familiales :  6 km - départ à 14h00 – durée 3h00

Les marches familiales vous proposent une animation : visiter un site, rencontrer un auteur ou un artiste, découvrir une activité économique... Le patrimoine de la commune sera présenté.

Samedi 24 mai
Bellinghem
Stade de football d’Herbelles – 38, rue Grand Rue
Présentation de l’agriculture de conservation des sols par Jean-Luc Allouchery

Samedi 28 juin
Longuenesse
Église Saint-Quentin – 2, chemin des Berceaux
Présentation de l'aérodrome et de l'aéro-club de Saint-Omer par M. Mobailly

Samedi 20 septembre
Avroult
Église - 10, rue du Bois
Visite d'une salle de traite robotisée par M. Dhalleine

Samedi 18 octobre
Roquetoire
Mairie - 50, place de la Mairie
Découverte des produits régionaux aux Caves du Brasseur et démonstration du tir à l'arc à l'horizontal par l’association Roquet’Arc










                                  


















Les sorties pédestres commentées : 8 km - départ à 14h00 – durée 3h00

Dans une ambiance conviviale et à une allure modérée, il vous sera proposé par exemple de visiter un site, de rencontrer un auteur ou un artiste, de découvrir une activité économique… Le patrimoine de la commune sera présenté.
 
Mercredi 2 avril
Aire-sur-la-Lys
Parking « les Ballastières » - 13, chemin de la Ballastière
Rencontre avec Corinne Dubuisson, portraitiste animalière en pastel

Mercredi 16 avril
Tournehem-sur-la-Hem
Stade de football - Le Bas Ecambre
Présentation des gaufres artisanales par la Biscuiterie en Nord

Mercredi 23 avril
Delettes
Groupe scolaire des 3 Épis : 300, rue d’Upen d’Amont
Visite d’une ferme ancienne par Guy Arquembourg 

Mercredi 30 avril
Dennebroeucq
Salle des fêtes – 6, rue des Bourgognes
Visite de la scierie Danel par Frédéric Danel

Mercredi 7 mai
Blendecques
Parking des Landes : 222, rue George Sand
Rencontre avec Françoise Gressier, passionnée de photographie

Mercredi 21 mai
Febvin-Palfart
Salle des fêtes - 2, rue de Laires
Rencontre avec Frédéric Tentelier, artiste sonore

Mercredi 28 mai
Thiembronne
Église - 29, rue Principale
Rencontre avec Laurent Sailly, artiste peintre autodidacte

Mercredi 4 juin
Hallines 
Église : 33, rue de l'Église
Visite du blockhaus par l’Association pour la sauvegarde et la valorisation du patrimoine hallinois

Mercredi 18 juin
Erny-Saint-Julien
Salle des fêtes – 5, chemin des Écoles
A la découverte du patrimoine ancien par ses habitants

Mercredi 25 juin
Saint-Augustin
Église de Clarques – Place du Rietz
Présentation de l’association « Rietz Chantez (chorale et théâtre) » par des adhérents


Mercredi 2 juillet
Moringhem 
Salle Polyvalente - 1, rue du Prêtre
Visite de l'église de Grand Difques et du flot restauré d'Hubert Fichaux

Mercredi 16 juillet
Fauquembergues
Enerlya, maison de la CAPSO - 30, avenue Roland Huguet
Visite de l’exposition créative « Assistantes maternelles : l’accueil au quotidien de nos enfants »

Mercredi 6 août
Racquinghem
Église – 2, rue de la Pierre
Rencontre avec Christèle Louis et « Tibout d’caille », productrice d’œufs de caille

Mercredi 20 août
Eperlecques
Maison de santé – 18, rue de Bleue Maison
Rencontre avec Régis Nion, éleveur de chevaux boulonnais

Mercredi 27 août
Wardrecques
Mairie - La Place
Rencontre avec Gaëlle Degrave, créatrice d’ambiance parfumée  

Mercredi 3 septembre
Fléchin
Mairie - 4, place du Général de Gaulle
Rencontre avec Philippe Delplace, apiculteur amateur

Mercredi 17 septembre
Arques
Parking de l’ascenseur à bateaux des Fontinettes : 31, rue de l’Ascenseur 
Découverte de l'engagement de la ville d'Arques en faveur de la biodiversité

Mercredi 24 septembre
Thérouanne
Pôle Territorial de Thérouanne – 32, rue de Clarques
Visite guidée du RPC de la Morinie

Mercredi 1er octobre
Saint-Martin-lez-Tatinghem
Église de Tatinghem – 210, route de Boulogne 
Présentation du fromage « le Batistin » par le GAEC Capelle

Mercredi 15 octobre
Mametz
Salle du Millénium – 2, rue des Écoliers
Rencontre avec Marie Desmaretz, poétesse

Mercredi 22 octobre
Audincthun
Église – 7, rue de l'Église
Présentation de l’histoire d’Audincthun par Philippe May

Mercredi 29 octobre
Serques
Salle Polyvalente – 1, rue Verte
Rencontre avec Claire Devienne, productrice de soupes artisanales
Les randonnées de 12 km : départ à 14h00 – durée 3h00

Pour les randonneurs confirmés, des parcours sont programmés.

Mercredi 9 avril
Renty
Église de Renty – 2, La Place

Mercredi 14 mai  
Mentque-Nortbécourt
Salle communale - 63, voie communale Vieille Rue

Mercredi 11 juin
Quiestède
Salle Polyvalente - 4, rue de l’Église

Mercredi 9 juillet
Saint-Omer
Parking de la Salle des Sports du Brockus – 1, chemin du Marais de Lysel

Mercredi 13 août
Reclinghem
Église : 7, rue de Dohem

Mercredi 10 septembre
Heuringhem
Mairie - 80, rue de Saint-Omer

Mercredi 8 octobre 
Moulle
[bookmark: _Hlk94174622]Église – 13, rue de l’Église
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