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Boucle au départ de Seninghem. Un parcours assez technique a travers les bois, le long de la créte dominant le village
de Nielles-les-Bléquin.

Vous emprunterez une portion de route avant d'arriver sur le sentier nature au km 1,5, vous arriverez a Watterdal.
Apres latraversée du village, vous reprendrez le sentier au km 4,5. Vous arriverez dans la forét au km 6, en traversant
les rails de 'ancienne voie ferrée Calais-Anvin. Retour sur route sur 2km avant une montée assez physique jusqu'a

la Chapelle de Nielles-les-Bléquin. Vous amorcerez une descente a travers bois avant de rejoindre le point de départ
par une alternance de chemins et routes sur 1,5km.
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